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	时间
	内容
	主讲/带领者

	10月25日
（星期三）
	9：00-9：30
	开幕式
	

	
	9：30-12：00
	大学生心理健康现状分析
	贺岭峰

	
	13：30-16：30
	人人都可以成为“生命守门人”团体辅导
	任丽杰

	10月26日（星期四）
	9：00-11：30
	大学生心理危机应对的学校系统化建构
	孟祥栋

	
	13：00-14：30
	高校保卫对大学生心理危机的应对与协调
	龚凡

	
	14：40-16：00
	文保警察对大学生心理危机的应对与协调
	计晓意

	10月27日（星期五）
	9：00-12：00
	AED、心肺复苏及海姆利克实践培训
	上海莹救培训中心

	
	13：00-16：00
	消防器材及绳结演练
	上海消防

	10月28日（星期六）
	9：00-12：00
	紧急心理干预技术理论与演练
	金蓓蓓

	
	13：00-16：00
	紧急心理干预技术理论与演练
	金蓓蓓

	
	16：00-16：30
	闭幕式
	



